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Пояснительная записка
Дети - это наша старость. Правильное воспитание - это наша счастливая ста​рость, плохое воспитание - это будущее горе, это наши слезы, это наша вина перед другими людьми, перед всей страной.
А. С. Макаренко
Современный человек  - успешная  деятельная личность, способная принести целенаправленную пользу, как самому себе, так и окружающим.  Воспитание  такого индивидуума, способного принимать решения в любой ситуации и нести за них ответственность - актуальная тема современного образования. Важной задачей воспитания подрастающего поколения является воспитание патриотизма и гражданственности, так как именно в этом заключается основа жизнеспособности любого общества и государства, преемственности поколений. В условиях летнего пришкольного лагеря отдых детей уникален с точки зрения организации самостоятельной жизнедеятельности личности в свободное время. Ведь сегодня в лагере учащиеся могут не только поправить своё здоровье и просто отдохнуть, но и получить дополнительные знания. Весь педагогический коллектив лагеря ориентирует свою работу на развитие личности.

Именно поэтому нам хотелось бы в процессе реализации оздоровительно-образовательной программы летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием детей 7-15 лет «Сибирячок» не только создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся младших и средних классов, но и в ходе туристско-краеведческой деятельности способствовать процессу формирования и проявления патриотических чувств, развитию у детей навыков общения со сверстниками, взрослыми, окружающим миром.

Содержание программы определяется в соответствии с базовыми национальными ценностями, хранимыми в социально-исторических, культурных, семейных традициях многонационального народа России, передаваемыми от поколения к поколению и обеспечивающими успешное развитие страны в современных условиях (патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, труд и творчество, наука, традиционные российские религии, искусство и литература, природа, человечество). Базовые национальные ценности лежат в основе целостного пространства духовно-нравственного развития и воспитания школьников, то есть уклада школьной жизни, определяющего внешкольную деятельность обучающихся. Содержание воспитания группируется вокруг базовых национальных ценностей, каждая из которых, педагогически определяемая как вопрос, превращается в воспитательную задачу, что и определяет новизну и педагогическую целесообразность оздоровительно-образовательной  программы «Сибирячок».
Цель оздоровительно – образовательной программы

«Сибирячок»

Создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся младших и средних классов через туристско-краеведческую деятельность. 
Задачи
· Организовать детей в отрядах на совместную деятельность (КТД).

· Привить детям первоначальные знания об истории нашей малой родины; истории туризма.
· Сформировать стремление к познанию достопримечательностей родного края в процессе туристской и физкультурно-спортивной деятельности.
· Сформировать  первоначальные туристические навыки, а также навыки общения и творческого сотрудничества в ходе интегрированной спортивно-познавательной туристской деятельности.

· Укрепить здоровье (физическое, духовное, нравственное).
Актуальность программы обусловлена тем, что образованию на сегодняшний день отводится ключевая роль в духовно-нравственной консолидации российского общества, его сплочении  перед лицом внешних и внутренних вызовов, в укреплении социальной солидарности, в повышении уровня доверия человека к жизни в России, к согражданам, обществу, государству, настоящему и будущему своей страны. 

Новая российская общеобразовательная школа должна стать важнейшим фактором, обеспечивающим социокультурную модернизацию российского общества.

Именно в школе должна быть сосредоточена не только интеллектуальная, но и гражданская, духовная и культурная жизнь обучающегося. Ребёнок школьного возраста наиболее восприимчив к эмоционально-ценностному, духовно-нравственному развитию, гражданскому воспитанию.
Концептуальные основы программы
Оздоровительно-образовательная  программа «Сибирячок» составлена на основе концепции духовно-нравственного развития  и воспитания личности гражданина России, разработанной в свою очередь в соответствии с Конституцией Российской Федерации, Законом Российской Федерации «Об образовании», на основе ежегодных посланий Президента России Федеральному собранию Российской Федерации.
Концепция представляет собой ценностно-нормативную основу взаимодействия общеобразовательных учреждений с другими субъектами социализации – семьёй, общественными организациями, религиозными объединениями, учреждениями дополнительного образования детей, культуры и спорта, средствами массовой информации. Целью этого взаимодействия является совместное обеспечение условий для духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Концепция определяет:

· характер современного национального воспитательного идеала;

· цели и задачи духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодёжи;

· систему базовых национальных ценностей, на основе которых возможна духовно-нравственная консолидация многонационального народа Российской Федерации;

· основные социально-педагогические условия и принципы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся.

Общеобразовательные учреждения должны воспитывать гражданина и патриота, раскрывать способности и таланты молодых россиян, готовить их к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире. При этом общеобразовательные учреждения должны постоянно взаимодействовать и сотрудничать с семьями обучающихся, другими субъектами социализации, опираясь на национальные традиции.

       Концепция формулирует социальный заказ современной общеобразовательной школе как определённую систему общих педагогических требований, соответствие которым  обеспечит эффективное участие образования в решении важнейших общенациональных задач.


Социальный заказ образованию устанавливается в следующей системе фундаментальных социальных и педагогических понятий, а также отношений между ними:

· нация – государственно-территориальная и политико-правовая общность, существующая на основе общих политических, историко-культурных и духовно-ценностных характеристик и общего самосознания. Такой общностью является многонациональный народ РФ, который представляет собой многоэтническую гражданскую нацию, включающую этнические общности, которыми в Росси могут называться «нации» (в этнокультурном и социально-политическом смыслах), национальности и народы. Двойное использование категории «нация» (в общегражданском и этнокультурном значении) не противоречит конституционному положению «мы, многонациональный народ Российской Федерации», означая, что Россия есть национальное государство, а её народ представляет собой нацию наций;
· национальное государство – государство с общей, контролируемой центральной властью, хозяйственно-экономической основой, общей территорией, общими историко-культурными ценностями жителей страны. Российская Федерация – национальное государство, имеющее разнообразный этнический и религиозный состав населения и отличающееся большой региональной спецификой;
· национальное самосознание (идентичность) – разделяемое всеми гражданами представление о своей стране, её народе, чувство принадлежности к своей стране и народу. Основу национальной идентичности  составляют базовые национальные ценности и общая историческая судьба;
· формирование национальной идентичности – формирование у личности представления о многонациональном народе РФ как о гражданской нации и воспитание патриотизма;
· патриотизм – чувство и сформировавшаяся позиция верности своей стране и солидарности с её народом. Патриотизм включает чувство гордости за своё Отечество, малую родину, т.е. край, республику, город или сельскую местность, где гражданин родился и рос. Патриотизм включает активную гражданскую позицию, готовность к служению Отечеству;
· гражданское общество – общество, способное к самоорганизации на всех уровнях, от местных сообществ до общенационального (государственного) уровня, активно выражающее свои запросы и интересы как через свободно и демократически избранные органы власти и самоуправления, так и через институты гражданского общества, к которым относятся прежде всего общественные группы, организации и коалиции, а также формы прямого волеизъявления. Гражданское общество обладает способностью защищать свои права и интересы как через закон и власть, так и путём контроля над властью и воздействия на власть и на правовые нормы. Гражданское общество обязательно предполагает наличие в нём ответственного гражданина, воспитание которого является главной целью образования.
· многообразие культур и народов – культурное многообразие, существующее в стране и мире в целом. Для России это существование, диалог и взаимообогащение всех культурных потоков (или слоёв): общенациональной, общероссийской культуры на основе русского языка, этнических культур многонационального народа Российской Федерации и глобальных или мировых культурных явлений и систем. Культурное многообразие и свобода культурного выбора являются условием развития, стабильности и гражданского согласия;
· межэтнический мир и согласие – единство в многообразии, признание и поддержка культур, традиций и самосознания всех представителей многонационального народа РФ, гарантированное равноправие граждан независимо от национальности, а также политика интеграции, предотвращения напряжённости и разрешения конфликтов на этнической или религиозной основе. Межэтнический мир включает политику толерантности, т.е. признания и уважения культурных и других различий среди граждан страны и проживающих в ней граждан других стран;
· социализация – усвоение человеком социального опыта в процессе образования и жизнедеятельности посредством вхождения в социальную среду, установления социальных связей, принятия ценностей различных социальных групп и общества в целом, активного воспроизводства системы общественных отношений;
· развитие – процесс и результат перехода к новому, более совершенному качественному состоянию, от простого к сложному, от низшего к высшему, к некоей степени духовной, умственной зрелости, сознательности, культурности и пр.;
· воспитание – педагогически организованный целенаправленный процесс развития обучающегося как личности, гражданина, освоения и принятия им ценностей, нравственных установок и моральных норм общества;
· национальный воспитательный идеал – высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных субъектов национальной жизни: государства, семьи, школы, политических партий, религиозных объединений и общественных организаций;
· базовые национальные ценности – основные моральные ценности, приоритетные нравственные установки, существующие в культурных, семейных, социально-исторических, религиозных традициях многонационального народа РФ, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие успешное развитие страны в современных условиях;
· духовно-нравственное развитие личности – осуществляемое в процессе социализации последовательное расширение и укрепление ценностно-смысловой сферы личности, формирование способности человека оценивать и сознательно выстраивать на основе традиционных моральных норм и нравственных идеалов отношение к себе, другим людям, обществу, государству, Отечеству, миру в целом;
· духовно-нравственное воспитание личности гражданина России – педагогически организованный процесс усвоения и принятия обучающимися базовых национальных ценностей, имеющих иерархическую структуру и сложную организацию. Носителями этих ценностей являются многонациональный народ РФ, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные объединения (христианские, прежде всего в форме русского православия, исламские, иудаистские, буддистские), мировое сообщество.
Универсальные учебные действия
В процессе реализации оздоровительно-образовательной  программы летнего пришкольного лагеря с дневным пребыванием «Сибирячок»  для детей 7-15 лет не только создаются благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга, но и в ходе туристско-краеведческой деятельности осуществляется способствование  процессу формирования и проявления патриотических чувств, развитию у детей навыков общения со сверстниками, взрослыми, окружающим миром. В процессе реализации программы у ребят формируются личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения учиться.

В сфере личностных  универсальных учебных действий будут сформированы внутренняя позиция гражданина, адекватная мотивация познавательной деятельности, ориентация на моральные нормы и их выполнение.
В сфере  регулятивных  универсальных учебных действий дети овладеют способностью принимать и сохранять поставленную перед ними цель и задачу, планировать её реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение.

В сфере  познавательных  универсальных учебных действий дети научатся использовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, 
а также широким спектром логических действий.
В сфере  коммуникативных  универсальных учебных действий ребята приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с воспитателем и сверстниками, адекватно передавать информацию. 
Содержание программы

Для эффективного использования учебного времени программа имеет модульное построение организации образовательного процесса. Каждый модуль посвящен определенному направлению, и все модули объединены  единой образовательной целью и общими задачами.

Оздоровительно-образовательная программа «Сибирячок» подразделяется на 3 модуля:

1. «Нам с природой – по пути!»      

    (туристическое направление – 7 дней);
2.  «Сибирский характер» 
     (краеведческое направление – 7 дней);

3 . «Вперёд, к победе!» 

     (спортивное направление – 7 дней);

 Модули реализуются на базе МОУ БСОШ № 4.

Спортивный модуль реализуется на площадках МОУ БСОШ № 4, МОУ БСОШ № 3, ДЮСШ.
Модульное устройство образовательной программы

	Модуль

	Продолжит-ть
	Название
	Направление деятельности

	Цель

	1
	7 дней

 (01-08 июня)
	«Нам
 с природой – по пути!»

	туристическое
	Привить детям первоначальные туристические навыки, а также навыки общения и творческого сотрудничества в ходе интегрированной спортивно-познавательной туристской деятельности.

	2
	7 дней

(09-16 июня)

	«Сибирский характер»

	краеведческое
	Приобщить детей к прошлому, сохранить и развить чувство гордости за свою малую родину – п. Берёзовка; расширить знания в области краеведения; сформировать стремление к познанию достопримечательностей родного края.


	3
	7 дней

(17-24 июня)
	«Вперёд, к победе!»

	спортивное
	Популяризация и пропаганда здорового образа жизни. Воспитание здорового поколения будущего.



Логика разворачивания модулей
     Три модуля оздоровительно-образовательной программы объединены одной темой и разворачиваются на территории района с привлечением организаторов работы летних площадок МОУ БСОШ № 3 и ДЮСШ. 
1 модуль  "Нам с природой – по пути!"

2 модуль  "Сибирский характер"

3 модуль  "Вперёд, к победе!"
     Программа позволяет создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся младших и средних классов (детей 7 – 15 лет) через туристско-краеведческую деятельность, а также развивать познавательные интересы и потребности школьников.
    По окончании каждого модуля  ребёнок проявляет свою индивидуальность  через создание продукта собственной деятельности. Идёт процесс усвоения и принятия детьми базовых национальных ценностей, носителями которых являются многонациональный народ Красноярского края, государство, семья, культурно-территориальные сообщества, традиционные российские религиозные объединения.
Алгоритм реализации программы

(срок реализации программы: 21 день;

время работы лагеря: 8.00 – 14.00)

Первый этап - организационный (апрель – май 2010г.) – 
анализ ситуации, непосредственное планирование, составление программы. 
Второй этап - деятельностный (01 – 24 июня 2010г.) –  координация действий педагогического коллектива, осуществление запланированных мероприятий.
Третий этап - итоговый (июнь – июль 2010г.) – анализ и подведение итогов работы.
Режим дня
800 – 830 – встреча детей;
830 – 845 – зарядка; 

845 – 900 – утренняя линейка (объявляется план работы на день);

900 – 930 – обсуждение плана работы на день в отрядах;

930 – 1000 – завтрак;

1000 – 1300 – плановое мероприятие лагеря;

1300 – 1330 – обед; 

1330 – 1400 –  линейка  (подведение итогов дня).
Тематический план

	Дата,
сроки


	Мероприятия

(название, краткое содержание)


	Ожидаемые результаты
	Ответственные

 за исполнение

	01.06.
Задание даётся на 3 дня

(1-3.06.)
	Торжественное открытие летней оздоровительной площадки 

«CИБИРЯЧОК»
· Отряды получают маршрутные листы с заданием: придумать название туристическому отряду, выбрать инструктора отряда, придумать походную речёвку, яркую визитку (представление) отряда (на 3 мин.), отрядную песню, эмблему, флаг отряда; оформить «раскладушку» отряда.
Дети в отрядах на протяжении 3 дней знакомятся с основами туристской подготовки (осваивают историю развития туризма, знакомятся со  снаряжением туриста, организацией туристского быта, питанием, туристскими должностями в группе, техникой безопасности при проведении походов и занятий).

 
	Сформированы отряды; ребятами усвоены первоначальные туристические навыки, а также навыки общения и творческого сотрудничества в ходе интегрированной спортивно-познавательной туристской деятельности.


	Тараненко А.В.,

Григоркевич Е.А.
Воспитатели в отрядах
(см. кадровое обеспечение)

	04.06.
Задание даётся на 3 дня

(4-7.06.)
	Туристический слёт 2010

(линейка – «презентация» туристических отрядов с небольшими испытаниями для юных туристов).

· Отряды получают задание: 
  подготовиться к  спортивно-             

  познавательной эстафете     

 «Путешествие по родному краю».
Дети демонстрируют полученные знания, 

первоначальные туристические навыки

своим сверстникам.

Отряды, начиная подготовку к эстафете, знакомятся с историей своего населённого пункта.


	Дети в отрядах могут применять первоначальные туристические навыки
 (устанавливать палатки, разжигать костры, вязать узлы, определять азимут, укладывать рюкзак, экипироваться) 
	Григоркевич Е.А.,
воспитатели в отрядах

	07.06.
	«Мой дом, мой край,

             моя родина - Россия»

(посещение краеведческого музея города Красноярска)

Отряды, которые остаются в школе, посещают краеведческий музей 3 школы.

По прибытии организуются

           беседы у костра,
где ведутся

беседы воспитателей с ребятами о том, что нового узнали дети в музеях о родном крае; 
а также подготовка детей к познавательной эстафете

(родной край, его природные особенности, история, известные земляки).
Дети продолжают знакомство с историей своего населённого пункта: картой края, его историей, природными особенностями, известными земляками; туристскими возможностями родного края, экскурсионными объектами, музеями.

	

Детьми усвоены первоначальные знания об истории нашей малой родины (ребята познакомились с картой края, его историей, природными особенностями, известными земляками; туристскими возможностями родного края, экскурсионными объектами, музеями).
.

	Воспитатели в отрядах

	08.06.
	Спортивно-

познавательная эстафета
«Путешествие по родному краю»
(Эстафета проводится по этапам, организованным в виде туристических станций, разбитых на территории школы).
Дети применяют первоначальные знания об истории нашей малой родины (Красноярского края, родного посёлка); истории туризма.
Формируется стремление к познанию достопримечательностей родного края в процессе туристской и физкультурно-спортивной деятельности.

Торжественная линейка, посвящённая

 награждению победителей спортивно-познавательной эстафеты

	Дети научились применять полученные знания об истории нашей малой родины. 


	Григоркевич Е.А.,
воспитатели отрядов;

ответственные за конкретные этапы.
Григоркевич Е.А., инициативная группа воспитателей

	09.06.
Задание даётся на 3 дня

(9-11.06)
	Торжественная линейка, посвящённая

 открытию 2 модуля

«Сибирский характер»
· Отряды получают задание: подготовиться к Празднику народов земли Сибирской; каждый отряд должен исследовать историю одного из народов, проживающих на территории Красноярского края (окунуться в быт, кухню, фольклор и др.); творчески (наглядно) представить эту народность на Празднике через поделки, костюмы, танцы и песни.
· Дети в отрядах на протяжении 3 дней исследуют историю разных народов, проживающих на территории Красноярского края (быт, кухню, фольклор и др.); готовят поделки, костюмы, танцы и песни «своего» народа.

	Дети исследовали историю народов, проживающих на территории Красноярского края; оформили выставку поделок из пластилина, картона, бумаги и природных материалов.
.


	Воспитатели в отрядах

	12.06.
	Праздник

 народов земли Сибирской
(фестиваль народов, проживающих на территории Красноярского края, включающий проведение выставки, награждение отрядов по итогам; конкурсную программу).
Дети представляют «свои» народы через поделки, костюмы, танцы и песни.

	Дети изучили быт и культуру народов, проживающих на территории Красноярского края;  ребята начинают видеть себя частью Культуры и Истории своей нации.
.


	Воспитатели в отрядах.

	14.06.

	Интеллектуальная игра «Сокровища земли Сибирской»
Отряды выставляют команды на интеллектуальную игру (перед игрой проводится предварительный отбор знатоков; остальные дети представляют собой команду поддержки, оформляют транспоранты и т.п.)

	Дети закрепили в памяти  полученные знания об истории Красноярского края и народах, проживающих на его территории.
	Холькина М.Л. -работник р-ной библиотеки; воспитатели в отрядах.


	15.06.

	Форум поколений
«Родина. Родное. Род»

Мероприятие, проводимое совместно с родителями, бабушками и дедушками, а также с библиотекой МК-16 и, по возможности, с музеем, функционирующим на базе

МОУ БСОШ № 3

	Идёт процесс усвоения и принятия детьми базовых национальных ценностей, носителями которых являются государство и семья.
	Холькина М.Л. -работник р-ной библиотеки



	16.06.


	Закрытие модуля
«Сибирский характер»:

«Сказки народов Сибири»

На линейке дети получают задание (в стилизованной форме) приготовить небольшую постановку какой-нибудь из сказок народов Сибири
(название сказки указано в задании)

	Дети приобщились к прошлому, 

прониклись чувством гордости за свою малую родину – 
п. Берёзовка; расширились их знания в области краеведения; 
начало формироваться стремление к познанию достопримечательностей родного края.


	Григоркевич Е.А.;
воспитатели в отрядах.

	17.06.
	Торжественная линейка, посвящённая

 открытию 3 модуля

«Вперёд, к победе!»
· Отряды получают задание: 

подготовить историю конкретной  спортивной игры 

(важно творчески подойти к процессу)


	Дети 
провели исследования

в области истории спортивных игр.

	Григоркевич Е.А.;

воспитатели в отрядах.

	18.06.
	Знакомство с историей 

игровых видов спорта

«Спортивные истории»

· Отряды представляют свои творческие идеи, презентуя конкретные виды спорта (мультимедийная презентация).

· Во второй половине дня ребята будут иметь возможность применить полученные знания на практике – для них будут открыты спортивные площадки.


	Дети научились 

творчески представлять свои исследования;

закрепили навыки работы с мультимедийной презентацией;

освоили правила изучаемых игровых видов спорта и научились применять их на практике.


	Григоркевич Е.А.,
Воспитатели в отрядах, учителя физкультуры, учитель технологии и учитель ОБЖ. 



	19.06.
	«Лига чемпионов»
(1 тур)

Спортивные состязания между отрядами.

Цель: создание команды оздоровительного лагеря «Сибирячок» 

для участия в спортивных соревнованиях 

между оздоровительными лагерями района.

	Создана команда ДОЛ
«Сибирячок»

для участия в спортивных соревнованиях 

между оздоровительными лагерями района.

	Учителя физкультуры; воспитатели в отрядах.

	21.06.


	«Лига чемпионов»
(2 тур)

Соревнования

между оздоровительными лагерями района.

	Проведено совместное мероприятие с ДОЛ района.

	Учителя физкультуры; воспитатели в отрядах.

	22.06.


	«Берёзовка – 2010»
(летняя олимпиада)

Совместное мероприятие с ДЮСШ


	Проведено совместное мероприятие с ДЮСШ района.


	Учителя физкультуры; работники ДЮСШ; воспитатели в отрядах.

	23.06.-

24.06.
	Квест
«Экспедиция к успеху»

(1 день)

Знакомство детей с игрой «Квест»; 

каждый отряд разбивается на 2 команды и одновременно квест запускается на двух площадках 
(в школе и на территории школы; чтобы задействовать всех детей), затем баллы, полученные отрядными командами суммируются для определения отряда – победителя
(игра идёт в течение двух дней).
Торжественное закрытие оздоровительного лагеря «Сибирячок»

(вручение сибирячкам подарков и сертификатов о прохождении программы ДОЛ «Сибирячок»)


	Дети познакомились
с игрой «Квест»; 

освоили правила квеста и научились применять их на практике.

Популяризация и пропаганда здорового образа жизни. Воспитание здорового поколения будущего.


	Учителя физкультуры; воспитатели в отрядах.

Воспитатели в отрядах; учителя физкультуры, медицинский работник.
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